
スタジオ一般公開型貸切りのご案内 
 

スタジオの土、日の空き時間を一般公開型貸切りとして開放いたします。 

エアロビクス、ダンスなどの練習や、ストレッチ、ヨガなどのリラクゼーションエリアと

してご利用ください。 

 
【利用区分】（１枠 2時間） 
・ 土曜日①15:00～17:00 ②17:00～19:00 
・ 日曜日①13:00～15:00 ②15:00～17:00 ③17:00～19:00 ④19:00～21:00 

※利用区分時間は入室（準備）～退室（床清掃などのかたずけ含）までの時間となります。 
【利用料金】 
・ 高校生以上 200円／１名 小・中学生 50円／１名 

※ 5名以上～申込み利用可です。 
※ 利用人数分の料金を徴収いたします。 

       最低料金 高校生以上  1,000円 
       小・中学生    250円 

【申込み方法】 
・ 窓口にて空き状況を確認の上、先着順で 1ヶ月前の同日～当日まで申込みできます。 
・ 料金は当日に利用券又は現金にて支払ってください。 
・ 小・中学生の利用の場合、申込みは保護者の方が行ってください。 
・ 電話での申し込みも可能です。 

【注意事項】 
・ 中学生のみの利用の場合、利用当日までに「保護者同意書」の提出が必要となります。 
（中学生、夜間の利用の場合は保護者（20歳以上）の同伴が必要です。） 

 ・ 小学生のみの利用はできません。 
・ 利用目的はエアロビクス、ヨガ、ダンス、ストレッチなどの体育目的に限り、 
  床を傷つける恐れのある種目は利用できません。（スポーツダンスなど） 
・ 終了の際はモップがけをして頂く様お願いいたします。 
・ 鏡には触れないようお願いいたします。 
・ レッスンの新規開催、イベント等により、利用できない場合もあります。 
・ ペットボトル等（フタつき）での水分補給以外の飲食はできません。 
・ 室内シューズに履き替えてご利用ください。 

【その他】 
・ 貸出可能な物（無料）：ストレッチマット、ステップ台                  

（有料）：ポータブルデッキ（200円） 
              ※スタジオ内設置のデッキはご利用になれません。 
                


